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Georgi Todorov uit Bulgarije — een brief

Beste vrienden.

Langs deze weg hartelijk dank voor uw financiéle hulp. Het stelde me in staat
om ondermeer een heel belangrijk boek over Klinische Geneeskunde aan te
schaffen dat voorgeschreven is en ook in de toekomst nog goede diensten

zal bewijzen. Om een goed beeld te krijgen van wie ik ben en waar ik woon
hierbij een kort artikel.

Ik heet Georgi Todorov en ben student geneeskunde aan de Universiteit

van Sofia in Bulgarije. De studie neemt circa zeven jaar in beslag en ik ben

nu halverwege mijn vijfde jaar. De komende twee jaar zal nog veel inspanning
vergen want geneeskunde studeren kost veel tijd en energie. Ik volg dagelijks
college en doe daarnaast allerlei practica. Het zijn lange dagen en het werk is
zeer intensief. Ofschoon de universiteit een lange vakantieperiode kent, heb ik
toch maar enkele weken vrij. Voor arts studeren en parttime werken is net als
elders eenvoudigweg niet mogelijk en geld lenen aan studenten doen Bulgaarse
banken niet, ook al gaat het om de toekomst van het land. Mijn vader Todor is
inmiddels met pensioen en dit jaar volgt mijn moeder Sonya. Bulgarije is een
prachtig land, maar heeft jammer genoeg een heel lage levensstandaard.

Het minimuminkomen is voor veel werkenden gemiddeld maar circa zeventig
euro, maar pensioenen zijn daar weer de helft van, terwijl veel prijzen op
West-Europees niveau liggen. Het inkomen van minderheden is zelfs nog lager.
Onze regering is al meer dan tien jaar actief om het systeem van ziektekosten-
verzekering te verbeteren, maar is er tot op heden niet in geslaagd om
betaalbare medische verzorging te regelen. Een werkloosheid van circa vijftig
procent betekent dat velen eenvoudigweg geen dokter hebben en met allerlei
ziektes blijven doorlopen. Vaak met ernstige gevolgen. Daarbij komt dat onze
bevolking gemiddeld snel veroudert en het ziekte- en sterftecijfer hierdoor
fenomenaal toeneemt. U zult begrijpen dat ik als toekomstig arts me hierover
grote zorgen maak en samen met anderen graag m’n schouders wil zetten
onder dit enorme probleem. M'n studie gaat gelukkig voorspoedig en vorige
week ben ik geslaagd voor het vak Klinische Geneeskunde. Ik ben nu bezig met
orthopedie en hierna volgen dermatologie, gynaecologie, obstetrie en pediatrie.
Ik wil u allen nhogmaals bedanken voor uw welgemeende hulp.

Uw steun neemt een stukje van mijn zorg weg en helpt me om me helemaal
op de studie te concentreren.

Ik wens u allen het beste!

Georgi Todorov
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